
CHANTIER RÉDUCTION DES PLASTIQUES

Chantier Réduction des Plastiques
Défi “ NO Plastique ”
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CHANTIER RÉDUCTION DES PLASTIQUES

> Le défi a pour objectif de permettre aux salariés de comprendre l’impact des plastiques sur les GES et de les impliquer

pour limiter et réduire son utilisation.

Il permet de prendre conscience jusqu’à passer à l’action au sein de l’entreprise et pourquoi pas dans la sphère personnelle. 

Objectif du Défi “No Plastique”
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Collecter et recycler

les mégots de cigarettes
Ateliers collectifs (avec intervenant extérieur ou expert interne).

Les ateliers permettent aux salariés d’apprendre ou de participer à une action 

de collecte et de recyclage des mégots de cigarettes (en distanciel ou 
présentiel selon le contexte sanitaire). L’objectif est de comprendre l’impact
des mégots sur l’environnement (ennemi numéro 1 de l’océan), de réduire leur 

pollution et de les recycler.

• Installation de cendrier, de collecteur de mégots avec MéGO!

• Collecte de mégots de cigarette avec une ONG (Océan Bien Commun, 
Plastic Pickup, Surfrider Foundation Europe).

• Plus d’information sur la pollution et les solutions : cf fiche pratique 
Mégots

Défi
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Défi
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Un café zéro plastique, 

100% sympathique
Ateliers collectifs (avec intervenant extérieur ou expert interne).

Ce défi a pour objectif de supprimer ou de limiter l’utilisation de plastique dans la

consommation de café en tenant compte de l’équipement existant des entreprises.

• Suppression des capsules en plastique et/ou en aluminium.

• Organisation d’un café convivial Zéro Plastique.

• Organisation d’un quiz sur le café.

• Visite d’un atelier boutique de torréfaction artisanale.

• Plus d’information sur l’impact des plastiques dans la consommation de café et 

les solutions : cf fiche pratique Café
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Des goodies zéro plastique

Ateliers collectifs (avec intervenant extérieur ou expert interne).

Ce défi a pour objectif de supprimer les goodies en plastique qui envahissent nos

bureaux, remplissent nos poubelles et polluent nos océans.

• Faire participer les salariés à l’idée de goodies tendances et 

éco-responsables.

• Visite de Lilokawa à Ancenis, fabriquant engagé d’objets publicitaires

en matière recyclée.

• Plus d’information sur les solutions et acteurs alternatifs : cf fiche 

pratique Goodies

Défi
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https://lilokawa.com/accueil/
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Du matériel d’écriture 

écoresponsable
Ateliers collectifs (avec intervenant extérieur ou expert interne).

Ce défi a pour objectif de supprimer les accessoires d’écriture à usage unique

en plastique.

• Fiche pratique sur les matériels d’écriture, les solutions et acteurs alternatifs.

• Inventaire du matériel à disposition au sein de la société.

• Proposer aux salariés de puiser dans le stock existant avant de passer 

une commande.

• Visite de la société Ecoburo à Nantes.

• Plus d’information sur les matériels d’écriture, les solutions et acteurs

alternatifs : cf fiche pratique Fournitures de bureau.

Défi
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https://drive.google.com/file/d/11DcZ_-j5FP8vhWZFPr6mCf7GYak1IxZX/view?usp=sharing
https://www.ecoburo.fr/
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Campagne d’affichage

Afficher des images/chiffres marquants sur la biodiversité, l’impact climat dans différents

supports internes au format numérique ou papier.
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Dispositif Zéro Déchet
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Exemple d’animation possible pour sensibiliser les salariés et passer à l’action 

avec Oasis Environnement.

https://www.oasis-environnement.org/animations-de-sensibilisations-entreprises/
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Face à l’urgence 

environnementale

et sociale, 

nous avons tous 

une carte à jouer !
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